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Учебный план 

МБОУ «Среднеикорецкая СОШ»  

имени Героя Советского Союза Д.М. Яблочкина  
Основного общего образования (5-9 классы) на 2019-2020 учебный год, 

обеспечивающий реализацию ФГОС ООО 
Данный учебный план МБОУ «Среднеикорецкая СОШ» имени Героя Советского Союза Д.М. 

Яблочкина разработан на основании следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  
2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в редакции приказов Минобрнауки России от 29.12.2014г № 1644, 

от 31.12.2015г №  
1577)  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010г № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»  
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г № 1015 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в редакции 

приказов Минобрнауки России от 13.12.2013г № 1342, от 28.05.2014г № 598)  
5. Устава школы. 

 
Учебный план основного общего образования школы (далее – учебный план) обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся школы, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

 

Учебные планы обеспечивают преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации – русского, устанавливают количество занятий, отводимых на его изучение, по 

классам (годам) обучения. Данный учебный план на 2019-2020 учебный год разработан на основе 

учебного плана, входящего в состав организационного раздела основной образовательной 

программы школы и в нем конкретизировано (уточнено): 

 

 Состав учебных предметов (как обязательных, так и учебных предметов (курсов) из части, 

формируемой участниками образовательных отношений);



 Недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам, а также на внеурочную деятельность;



 Недельная нагрузка обучающихся.

 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательной деятельности, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательных 

отношений, сохранение единого образовательного пространства, а также выполнения 

гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 

 

Основная образовательная программа основного общего образования содержит обязательную 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Соответственно и 



учебный план ООО школы состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана составляет 70%, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 30% от общего объема учебного плана в основной образовательной 

программе основного общего образования. 

 

В учебный план ООО школы входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература);

 Родной язык и родная литература (родной язык, родная литература);

 Иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык);

 Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география);

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);

 Основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной 
культуры народов России);

 Естественнонаучные предметы (физика, химия, биология);

 Искусство (музыка, изобразительное искусство);

 Технология (технология в том числе техническое конструирование);
 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности).
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в учебном плане школы 
предусмотрены учебные курсы:  

 5 классы – «Легоконструирование» - 0,5ч, «3Д-моделирование» - 0,5 ч., ОБЖ-0,5 ч, 
«Краеведческие чтения» - 0,5ч; «Волшебный мир сказок» - 0,5 ч., «Родной край» - 0,5 ч.

 6 классы – «Легоконструирование» - 0,5ч, ОБЖ-0,5 ч., «Краеведческие чтения» - 0,5ч; 
ГТО- 0,5ч.

 7 классы - «Краеведческие чтения» - 0,5ч, ОБЖ-0,5 ч., «Практика предметной 
фотографии» - 0,5 ч., «Компьютерное черчение» - 0,5ч, «Индивидуальный проект» - 1ч; 

 8 классы – «Родной край» - 0,5ч, «Краеведческие чтения» - 0,5ч, «Практика предметной 
фотографии» - 0,5 ч., «Индивидуальный проект» - 1ч; Русский язык» «Искусство устной и 
письменной речи» - 0,5 ч.,

 9 классы - «Черчение» - 1ч, Правовая грамотность – 0,5 ч., Конституционное право- 0,5 ч., 

«Индивидуальный проект» - 1ч. 



     Учебные курсы в 7 классах направлены на раннее профессиональное образование в 

соответствии с приказом департамента образования, науки и молодежной политики 

Воронежской области от 18 июня 2018 г. № 740 «Об утверждении Порядка признания 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и иных действующих в 

сфере образования организаций, а также их объединений региональными 

инновационными площадками». Рабочие программы учебных курсов педагогов 7 классов 

составляются по направлению подготовки в сфере профессионального образования. 
Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными 
возможностями здоровья, на основе данного учебного плана разрабатываются с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 

Реализация индивидуальных учебных планов сопровождается поддержкой тьютора школы.  
Организация образовательной деятельности по образовательным программам основного общего 
образования в школе осуществляется в общеобразовательных классах с учетом образовательных 
потребностей и интересов обучающихся.  
Часть учебного плана школы ООО, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего индивидуальные потребности 

обучающихся в ООП ООО, реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 
(законных представителей), школы, учредителя образовательного учреждения. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана, использовано на введение специально разработанных учебных 



курсов, обеспечивающих различные интересы и потребности участников образовательных 

отношений.  
Основная цель содержания учебных курсов по выбору – организация личностно значимой 
деятельности обучающихся: исследовательской, проектной, социальной. Содержание занятий 
учебных курсов формируется и осуществляется посредством форм организации, отличных от 
урочной системы обучения. Занятия могут проводиться в смешанных группах на уровне 
параллели классов. Продолжительность каждого курса по выбору от 16-18 до 35 часов.  
Количество учебных занятий за 5 лет согласно учебному плану школы составляет не менее 5267 
часов и не более 6020 часов. 

Учебный план ориентирован:  
 На продолжительность учебного года 5-9 классы – 34 недели; урока – 45 минут в режиме 

работы по пятидневной учебной недели.
На продолжительность каникул в течение учебного года – 30 календарных дней, летом – не 
менее 8 недель. 

Учебный план 

МБОУ «Среднеикорецкая СОШ»  

имени Героя Советского Союза Д.М. Яблочкина  
Основного общего образования (5-9 классы) на 2019-2020 учебный год, 

обеспечивающий реализацию ФГОС ООО 

 
Предметные области Учебные предметы  Классы, количество часов в 

неделю 

Классы, количество часов в год Всего 

V VI VII VIII IX V VI VII VIII IX 

Обязательная часть (70%) 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 
5 6 4 3 3 175 210 140 105 105 735 

Литература 
3 3 2 2 3 105 105 70 70 105 455 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
Достижение планируемых результатов освоения данной предметной области 

обеспечивается за счет учебных часов, включенных в предметную область «Русский 

язык и литература» 
Родная литература 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 2,75 2,75 3 105 105 96,25 96,25 105 507,5 

Второй иностранный 

язык 
  0,25 0,25    8,75 8,75  17,5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 175 175 0 0 0 350 

Алгебра 0 0 3 3 3 0 0 105 105 105 315 

Геометрия 0 0 2 2 2 0 0 70 70 70 210 

Информатика 0 0 1 1 1 0 0 35 35 35 105 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2 1 1 1 1 70 35 35 35 35 210 

История России 0 1 1 1 1 0 35 35 35 35 140 

Обществознание 0 1 1 1 1 0 35 35 35 35 140 

География 1 1 2 2 2 35 35 70 70 70 280 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 0 0 70 70 105 245 

Химия 0 0 0 2 2 0 0 0 70 70 140 

Биология 1 1 1 2 2 35 35 35 70 70 245 

Искусство Музыка  1 1 1 1 0 35 35 35 35 0 140 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 35 35 35  0 105 

Технология Технология в том 

числе техническое 

конструирование 

2 2 2 1 0 70 70 70 35 0 245 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 0 0 1 1 0 0 0 35 35 70 

Физическая 

культура 2 2 2     2 2 70 70 70 70 70 350 

Итого часов обязательной части  26 28 29 30 30 910 980 1015 1050 1050 5005 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений(30%) 

3 2 3 3 3 105 70 105 105 105 490 



Максимально допустимая нагрузка 29 30 32 33 33 1015 1050 1120 1155 1155 5495 

Итого часов в неделю в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

11 10 11 11 11 385 350 385 385 385 1890 

В том числе в части формируемой по выбору 3 2 3 3 3 105 70 105 105 105 490 

В том числе часов внеурочной деятельности 8 8 8 8 8 280 280 280 280 280 1400 

Итого часов УП и внеурочной деятельности 40 40 43 44 44 1400 1400 1505 1540 1540 7385 

 

 

 

 

 
Предметные области Учебные предметы  Классы, количество часов в неделю Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть (70%) 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 
5 6 4 3 3 21 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
Достижение планируемых результатов освоения данной предметной области 

обеспечивается за счет учебных часов, включенных в предметную область «Русский 

язык и литература» 
Родная литература 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 2,75 2,75 3 14,5 

Второй иностранный 

язык 
  0,25 0,25  0,5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2 1 1 1 1 6 

История России 0 1 1 1 1 4 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0 0 0 0 0 0 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка  1 1 1 1 0 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Технология Технология в том 

числе техническое 

конструирование 

2 2 2 1 0 7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0 0 0 1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого часов обязательной части  26 28 29 30 30 143 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений(30%) 

3 2 3 3 3 14 

Черчение     1 1 

Легоконструирование 0,5 0,5    1 

3Д-моделирование 0,5     0,5 

Правовая грамотность     0,5 0,5 

Конституционное право     0,5 0,5 

«Искусство устной и письменной речи»    0,5  0,5 

Индивидуальный проект   1 1 1 3 

Компьютерное черчение   0,5   0,5 

ОБЖ 0,5 0,5 0,5   1,5 

ГТО  0,5    0,5 

Практика предметной фотографии   0,5 0,5  1 



Волшебный мир сказок 0,5     0,5 

Родной край 0,5   0,5  1 

Краеведческие чтения 0,5 0,5 0,5 0,5  2 

Итого 3 2 3 3 3 14 

Максимально допустимая нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 




