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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Мир вокруг нас» для 1-4 классов 
общеобразовательной школы разработана на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования и Концепции духовно-
нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

Воспитание экологической культуры - актуальнейшая задача сложившейся социально-
культурной ситуации начала XXI века. 

В условиях разностороннего глубочайшего экологического кризиса усиливается 
значение экологического образования в начальной школе как ответственного этапа в 
становлении и развитии личности ребенка.  

Цель и задачи 

Цель: формирование и развитие экологически сообразного поведения у младших 
школьников. 

Программа ставит перед собой следующие задачи: 

1. Формирование знаний о закономерностях и взаимосвязях природных явлений, единстве 
неживой и живой природы, о взаимодействии и взаимозависимости природы, общества и 
человека. 

2. Формирование осознанных представлений о нормах и правилах поведения в природе и 
привычек их соблюдения в своей жизнедеятельности. 

3. Формирование экологически ценностных ориентации в деятельности детей. 

4. Воспитание ответственного отношения к здоровью, природе, жизни. 

5. Развитие способности формирования научных, эстетических, нравственных и правовых 
суждений по экологическим вопросам. 

6. Развитие: альтернативного мышления в выборе способов решения экологических проблем, 
восприятия прекрасного и без образного, чувств удовлетворения и негодования от поведения 
и поступков людей по отношению к здоровью и миру природы. 

7. Развитие потребности в необходимости и возможности решения экологических проблем, 
доступных младшему школьнику, ведения здорового образа жизни, стремления к активной 
практической деятельности по охране окружающей среды. 

8. Развитие знаний и умений по оценке и прогнозированию состояния и охраны природного 
окружения. 

 

Общая характеристика программы внеурочной деятельности 

«Мир вокруг нас» 

«Мир вокруг нас» - интегрированный курс для младших школьников, в содержании которого 
рассматриваются многообразие проявлений форм, красок, взаимосвязей природного мира, 
основные методы и пути его познания, развиваются эстетическое восприятие и 
художественно-образное мышление младших школьников. Изучение данного курса создаѐт 
условия для формирования ценностного отношения младших школьников к природе, 
воспитание основ экологической ответственности как важнейшего компонента экологической 
культуры. 

Программа курса дополняет и расширяет содержание отдельных тем предметной области 
«Окружающий мир» за счѐт межпредметной интеграции: знания естественнонаучного 
характера обогащаются благодаря введению элементов знаний математического и 
гуманитарно-эстетических циклов. 



Объектом изучения курса является природное и социоприродное окружение младшего 
школьника. Основной акцент в содержании курса сделан на развитии у младших школьников 
наблюдательности, умения устанавливать причинно-следственные связи. В содержание курса 
включены сведения о таких методах познания природы, как наблюдение, измерение, 
моделирование. 

Программа предусматривает проведение экскурсий и практических занятий в 
ближайшем природном и социоприродномокружении. 

Воспитательная функция заключается в формировании у младшего школьника 
необходимости познания окружающего мира и своих связей с ним, экологически 
обоснованных потребностей, интересов, норм и правил (в первую очередь гуманного 
отношения к природному окружению, к живым существам). Обучение и воспитание в процессе 
изучения курса будут способствовать развитии. Эмоциональной сферы младшего школьника, 
его способности к сопереживанию, состраданию. 

Основные принципы содержания программы: 

 принцип единства сознания и деятельности; 

 принцип наглядности; 

 принцип личностной ориентации; 

 принцип системности и целостности; 

 принцип экологического гуманизма; 

 принцип краеведческий; 

 принцип практической направленности. 

Курс включает и раскрывает основные содержательные линии: 

 Земля - единая экосистема. 

 Человек – существо, биосоциальное часть экологической системы. 

 Уникальная ценность природных существ вне зависимости от формы проявления. 

Спецификой курса является подход к выбору педагогических средств реализации 
содержания программы, учитывающий действенную, эмоционально-поведенческую природу 
младшего школьника, личную активность каждого ребенка, где он выступает в роли субъекта 
экологической деятельности и поведения. Педагог создает на занятиях эмоционально-
положительную творческую атмосферу, организует диалогическое общение с детьми о 
взаимодействии с природой. 

Практическая, деятельностная направленность курса осуществляется через 
исследовательские задания, игровые занятия, практикумы и опытническую работу. Формы 
организации деятельности детей разнообразны: индивидуальная, групповая, звеньевая, 
кружковая. 

Одним из основных методов обучения являются систематические фенологические 
наблюдения, раскрывающие экологические взаимосвязи в природе и позволяющие заложить 
основы экоцентрической картины мира у детей. 

Средствами эффективного усвоения программы курса являются ролевые, дидактические, 
имитационные игры, творческие задания, опыты и практические работы, создание 
экологических проектов, изготовление поделок из природных материалов, экскурсии и 
прогулки в природу, моделирование, разработка и создание экознаков, театрализованные 
представления, экологические акции, знакомство с определителями, гербаризация, со-
ставление памяток.  

 

 

 



Описание места курса программы внеурочной деятельности 

«Мир вокруг нас» в учебном плане 

Данная программа по базисному учебному плану начального общего образования рассчитана 
на 1 ч в неделю. 

Описание ценностных ориентиров содержания курса «Мир вокруг нас» в начальной школе 
являются: 

— развитие у учащихся эстетического восприятия окружающего 

мира; 

— формирование представлений о природе как универсальной ценности; 

— изучение народных традиций, отражающих отношение местного населения к природе; 
развитие умений, связанных с изучением окружающей среды; 

— развитие устойчивого познавательного интереса к окружающему миру природы; 

— развитие представлений о различных методах познания природы (искусство как метод 
познания, научные методы); 

— формирование элементарных умений, связанных с выполнением учебного исследования; 

— вовлечение учащихся в деятельность по изучению и сохранению ближайшего природного 
окружения. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы 
внеурочной деятельности курса «Мир вокруг нас» 

Личностными результатами являются: 

— развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы методами 
искусства и естественных наук; 

— развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, дающих возможность 
выражать своѐ отношение к окружающему миру природы различными средствами 
(художественное слово, рисунок, живопись, различные жанры декоративно-прикладного 
искусства, музыка и т. д.); 

— воспитание ответственного отношения к природе, осознания необходимости сохранения 
окружающей среды; 

— формирование мотивации дальнейшего изучения природы. 

Метапредметными результатами являются: 

— овладение элементами самостоятельной организации учебной деятельности, что включает 
в себя умения ставить цели и планировать личную учебную деятельность, оценивать 
собственный вклад в деятельность группы, проводить самооценку уровня личных учебных 
достижений; 

— освоение элементарных приѐмов исследовательской деятельности, доступных для детей 
младшего школьного возраста: формулирование с помощью учителя цели учебного 
исследования (опыта, наблюдения), составление его плана, фиксирование результатов, 
использование простых измерительных приборов, формулировка выводов по результатам 
исследования; 

— формирование приѐмов работы с информацией, что включает в себя умения поиска и 
отбора источников информации в соответствии с учебной задачей, а также понимание 
информации, представленной в различной знаковой форме — в виде таблиц, диаграмм, 
графиков, рисунков и т. д.; 

— развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной коммуникации, 
корректное ведение диалога и участие в дискуссии, а также участие в работе группы в 
соответствии с обозначенной ролью. 



Предметными результатами являются: 

— в ценностно-ориентационной сфере — сформированность представлений об экологии как 
одном из важнейших направлений изучения взаимосвязей и взаимодействий между природой 
и человеком, как важнейшем элементе культурного опыта человечества; 

— в познавательной сфере — наличие углублѐнных представлений о взаимосвязи мира 
живой и неживой природы, между живыми организмами; об изменениях природной среды под 
воздействием человека; освоение базовых естественнонаучных знаний, необходимых для 
дальнейшего изучения систематических курсов естественных наук; формирование 
элементарных исследовательских умений; применение полученных знаний и умений для 
решения практических задач в повседневной жизни, для осознанного соблюдения норм и 
правил безопасного поведения в природной и социоприродной среде; 

— в трудовой сфере — владение навыками ухода за растениями комнатными и на 
пришкольном участке, за обитателями живого уголка, за домашними питомцами; 

— в эстетической сфере — умение приводить примеры, дополняющие научные данные 
образами из литературы и искусства; 

— в сфере физической культуры — знание элементарных представлений о зависимости 
здоровья человека, его эмоционального и физического состояния от факторов окружающей 
среды.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


